EPISODITEKSTIT

F

Seuraavat episoditekstit on kerdtty Power Plays muistityopajoista, ja ne on
arkistoitu tanne osoitukseksi siitd, miten monenlaisia kokemuksia tyopaikalla
tapahtuneesta seksistisesta hairinnasta on. Episoditekstit perustuvat
tosieldman tapahtumiin, mutta niitd on muokattu, jotta tapahtumiin liittyvia

ihmisia ja tyopaikkoja ei voida tunnistaa.

@ Nordic Council .1 I : . .
of Ministers A ' ' Roskilde Universitet
b VIAU
niversity Jimsballd
['-'\:-,'] College I Ubveckling
UNIVERSITY Skane

OF OULU



Sen kaiken tausta

Alisalla piti olla vain pikainen tapaaminen tutun potilaan kanssa taman
lounastauolla. Potilas tuli, ja he kokeilivat Alisan tyhuoneessa uutta harjoitusta
potilaan niskalle. Kun he olivat lopettaneet harjoituksen.

Alisa haki toisesta huoneesta tulosteen ja antoi sen hanen tyohuoneensa ovella
seisovalle potilaalle, joka oli 1ahddssa. Potilas kuitenkin sanoi Alisalle, etta hanelld
olisi yksi tarkea asia kielen paalla. Alisa odotti karsivallisesti ja rohkaisi potilasta
sanomaan sanottavansa. Potilas siirtyi Ishemmaksi Alisaa, katsoi hanta silmiin
ja sanoi: "Anteeksi, mutta on pakko sanoa, etta sinulla on tosi hyva perse.

" Alisa hdmmentyi kuulemastaan eikd saanut sanaa suustaan. Alisan pddssa
kuului voimakas dani, joka sanoi, ettd tahan pitaisi reagoida sanomalla, etta
tuollaisten asioiden sanominen on epéasiallista, mutta koska tilanteessa ali jo
vahan kiire ja potilas oli jo mennyt ovelle, Alisa ohjasi potilaan vain ulos. Alisa
alkoi miettid, oliko siind, miten han oli kayttaytynyt ammatillisessa suhteessaan
potilaaseen, jotakin, joka sai potilaan kommentoimaan hanen takapuoltaan.
Kommentti sai Alisan hakeltyneeksi ja ahdistuneeksi, ja hdnelle tuli myds tunne
epaammattimaisuudesta, koska han ei tiennyt, miten toimia. Alisa on véltellyt
potilaan tapaamista tapahtuneen jalkeen.

Ei rajoja

Kroonisesta lonkkakivusta karsiva noin 70-vuotias nainen kysyy miespuoliselta
fysioterapeutilta, jonka han tuntee kuntosalilta, voisiko tama auttaa hanta
lonkkakipuun liittyvissa ongelmissa. Fysioterapeutti ottaa naisen potilaakseen,
ja he sopivat hoito-ohjelmasta. Ensimmaisella hoitokerralla fysioterapeutti pyytaa
naista riisumaan housut. Nainen vastaa flirttaillen ja itsetietoisesti, ettd han
riisuu vaikka kaikki vaatteet, jos fysioterapeutti haluaa. Fysioterapeutti vastaa
tdhan kieltavasti, ja nainen asettuu hoitopdydalle t-paita ja pikkuhousut paallaan.
Fysioterapeutti aikoo peitella naisen peitolla, mutta tdma tyontaa peiton pois ja
sanoo, ettei sitd tarvita. Fysioterapeutti on yllattynyt naisen kaytoksesta mutta
sanoo paattavaisesti, etta peitto on laitettava. Manuaalisen hieronnan aikana
nainen yhtakkia pyytaa, voisiko fysioterapeutti venyttaa hanen vaginaansa.
Fysioterapeutti hatkahtaa kysymyksesta, mutta pystyy sailyttamaan
paattavaisyytensa ja aanensavynsa ja kieltaytyy naisen pyynnosta.
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Kaveripyynto

Maria oli 21-vuotias ja tydskenteli hoitokodissa, jonka asukkaat ovat

esimerkiksi autisteja ja kehitysvammaisia. Asukkailla oli myds kayttaytymiseen
liittyvia haasteita: he saattoivat uhkailla ja olla vakivaltaisia. Maria tydskenteli
hoitokodissa osa-aikaisesti ja oli aloittanut tyot vasta hiljattain, mutta
asukkaiden, muiden tyontekijgiden ja johtajan mielesta han parjasi tydssaan hyvin.
Eraand paivana hoitokotiin tuli uusi asukas, joka oli saanut aiemmin tuomioita
seksuaalisesta hairinndstd ja hyvaksikaytosta. Maria parjasi uuden asukkaan
kanssa hyvin, mutta ajan myota asukas alkoi pitaa hanestd enemman kuin
ammatillisesti tai yleisen ystavallisyyden nimissa on suotavaa. Asukas alkoi

pian vaatia, etta vain Maria hoitaisi hanta, ja han tuli hyvin vihaiseksi, jos muut
tyontekijat halusivat hoitaa hanta. Eraana iltana asukas kysyi, haluaisiko Maria
|dhted hanen kanssaan tupakalle. Maria suostui, ja he menivat pihalle, istuutuivat
penkille ja alkoivat jutella.

Asukas halusi selvasti sanoa jotakin, mutta han vaikutti ujolta. Maria vaistosi,
ettd asukas halusi puhua Mariaa kohtaan tuntemastaan kiinnostuksesta, ja siksi
Maria yritti vaihtaa puheenaihetta. Asukas otti puhelimensa ja kirjoitti naytélle
"olet kiva/hyvannakdinen". Mariasta tdma tuntui epamiellyttavaltd, ja han

yritti selittaa asukkaalle, etta han on hoitokodin tydntekija. Asukas vaikutti
ymmartdvan taman ja ndytti surulliselta. Maria paatti, etta oli aika lahted, ja sanoi
asukkaalle, ettad hanen piti menna hoitamaan toista asukasta. Kun han kaveli
takaisin hoitokotiin, han tunsi puhelimen varisevan taskussaan. Han otti
puhelimen esiin ja naki, ettd asukas oli etsinyt hanet sosiaalisesta mediasta ja
|dhettanyt kaveripyynt6ja. Mariasta alkoi tuntua entistakin epamiellyttavammalta.
Han kaantyi katsomaan asukasta ja ndki taman hymyilevan.

Vanha rouva ja sijainen

Roope tydskenteli osa-aikaisena tyontekijana palvelutalossa. Erdana aamuna
Roopelle annettiin tehtdvaksi tukea asukasta tdméan peseytyessa suihkussa.
Tyokaverit kertoivat Roopelle, etta rouva selvida paaosin itse mutta tarvitsee
tukea tiettyjen kehonosien pesemisessa. Asukkaan asunnossa rouva pyysi
Roopea tekemé&an hanelle alapesun. Roopelle tuli heti epdmiellyttava olo,
koska rouva oli jo peseytynyt suurimmaksi osaksi itse. Niinpd Roope alkoi
vitsailla aiheesta. Myéhemmin Roope kertoi tapahtuneesta tydkavereilleen.
Tyokaverit nauroivat ja sanoivat, etta "rouva tykkaa nuorista miehista".
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Tupla-D-kupit

Liisa oli lopettelemassa tydvuoroaan klo 21 ja antamassa raporttia ydvuoroon
tulleelle tyontekijalle. Tyontekija oli Kaapo, jonka Liisa tunsi hyvin. Kaapo oli oikein
mukava, noin 15 vuotta Liisaa vanhempi, ja hdn tykkasi jutella ja juoruilla. Kaapo
kertoi Liisalle, miten han oli yrittanyt selittaa toiselle tyokaverille, kuka Liisa oli, ja
toisti, mita han oli sanonut. "No se on se, jolla on tupla-D-kupit, tiedathan?" Tasta
kuvauksesta tyokaveri oli heti kasittanyt, kuka Liisa oli. Kaapo kertoi tasta Liisalle
muina miehina iloisesti ja kuvitteli olevansa hauska.

Kaapo oli luullut, ettd Liisa jo tiesi tasta "lempinimestaan”, mutta Liisa vaikuttikin
yllattyneeltd ja kuittaili kuulemastaan sarkastisesti. Liisa tajusi, etta Kaapon
lisaksi moni muukin kaytti hanesta tata "lempinimed”.

Liisalle tuli epamiellyttava olo, mutta han yritti olla ndyttamatta sita. Tama oli niin
epamiellyttava tapahtuma, ettei Liisa kertonut siitd koskaan kenellekaan. Sen
sijaan han tunsi itsensa syylliseksi ja hapesi tapahtunutta. Liisa ei kertonut asiasta
tyokavereilleen eikd pomolleen liioin; han ei uskaltanut kertoa edes aviomiehelleen
mitaan. Vield nykyaankin Liisaa ahdistaa, kun hadn ajattelee tapahtunutta tai puhuu
siita.

Pyytamatta annettu suukko

Nuorehko naispualinen fysioterapeutti sijaistaa tyokaveriaan, ja siksi hanella on
nyt vanhempi miespotilas, jota han ei tunne ennestaan. Han on nahnyt potilaan
talossa muttei ole kuullut potilaasta mink&anlaisia huhuja. Fysioterapeutti on
pitkalld raskaana, ja iso vauvamaha ndkyy selvasti. Fysioterapeutti hoitaa
potilasta huoneessa, jonka ovi on kiinni. Potilas on hoidettavana hoitopdydalla.
Hoidon jalkeen fysioterapeutti pyytda potilasta laskeutumaan hoitopdydalta ja
pukeutumaan. Potilas pukeutuu, fysioterapeutti kiittaa tasta kerrasta ja aikoo
avata aven, kun potilas katsoo hantd intensiivisesti ja hymyilee. Potilas ojentaa
katensa ja tulee lahemmaksi. Fysioterapeutti luulee, ettd potilas haluaa katelld
hanta. Nain ei kuitenkaan ole, vaan potilas asettaa katensa fysioterapeutin
vauvamahalle, tulee vieldkin lahemmas ja suukottaa hantd poskelle. Samalla mies
kuiskaa "kiitos" fysioterapeutin korvaan. Fysioterapeutti yllattyy ja hakeltyy
tallaisesta kayttaytymisesta — han ei ollut havainnut mitaan tahan viittaavaa ole-
van tulossa. Fysioterapeutti tuntee olonsa artyneeksi ja miettii, miten ihmeessa
mies saattoi ajatella, ettd han sai toimia téalla tavalla? Fysioterapeutti on myos
hammentynyt siitd, ettei han puolustautunut ja asettanut rajoja miehen toiminnalle.
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Naimisharjoitus

Nuorehko naispuolinen fysioterapeutti pitaa potilaalleen harjoitusta fysioterapiak-
linikalla. Potilas on noin 70-vuotias mies, joka kay klinikalla saannallisesti kerran
viikossa kroonisen etenevan sairauden takia. Potilas on kaynyt klinikalla jo vuosia,
ja han tuntee paikan ja fysioterapeutit hyvin. Potilas on hilped kaveri. Han asuu
yksin, joten on ymmarrettavaa, ettd fysioterapiakaynnit ovat hanelle myds
sosiaalinen henkireika. Talla kaynnilld fysioterapeutti halusi nayttaa potilaalle
lantion ja alaselan alueelle kohdistuvan lammittelyliikkeen.

Potilas ja fysioterapeutti ovat jumppasalissa kahdestaan, ja fysioterapeutti
nayttaa potilaalle, miten kadet asetetaan lanteille ja miten lantiolla pyoritetaan
suuria ympyroita. Sen sijaan, etta tekisi tata liikettd, potilas alkaakin nauraa.
Han katsoo fysioterapeuttia ja kertoo, ettd kun han oli armeijassa, tata liiketta
tavattiin sanoa "naimisharjoitukseksi’. Fysioterapeutti keskeyttaa liilkkeen ja
katsoo potilasta. Han tietds, etta potilas vitsailee paljon ja voi olla havyton, mutta
tdma kommentti oli fysioterapeutin mielesta epaasiallinen. Han kokoaa itsensa
ja sanoo, ettd kommentti oli erittdin epaasiallinen. Potilas jatkaa nauramista, ja
fysioterapeutista tuntuu, ettei potilas ymmartanyt, etta fysioterapeutti kritisoi
kommentin esittamista. Fysioterapeutti jatkaa saman liikkeen ohjaamista ja
pysyy vakavana ohjatessaan potilasta.

Potilas tekee liikettd, ja fysioterapia jatkuu vield 20 minuuttia. Fysioterapeutista
tuntuu, ettei potilas ota hantd vakavasti, koska han letkautti niin mauttoman ja
epdasiallisen kommentin kesken harjoituksen. Fysioterapeutti tietaa, etta han
tapaa potilaan uudestaan samaan aikaan ensi viikolla.
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